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Asunto: Estrategia de Educacion de Estilos de

Vida Saludable

Xalapa, Veracruz, 04 de septiembre ce 2024

CC. Rectorias, Direcciones;;ggpgrales y Direcciones de las
Instituciones particulares de Educacién Superior

Presentes

Antenoniendo un afectuoso saludb, me. permlto :_cqm_uriicariés gue en atencién al No. De
Circular SEV/SEMS\/S/313/2024 se lIevgra’L a cabo, la :‘::‘Es\trategia de Educacién de Estilos
de Vida Saludable”, misma que tiene @bmo:gi;)t__:j;etivb Promover estilos de vida saludables cor
los estudiantes de Educacién Media Superior'y Superior. B
En este contexto solicito su invaluable ai\i:')oye?;e @éfa{l!é@,\f&ir a caho acciones que promuevan esta
estrategia en su Institucion. BTN E & S|
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Mucho agradeceré envien al correo dgeu@msey.gob.mx, evidencias de las actividades (fotos,
videos, etc.) realizadas, durante las sgma:nagl;progpamadas del 04 de septiembre al 15 de
noviembre de 2024. W e T Z
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No omito mencionar que se han disefiado materiales como guias, carteles, infografias y videos,
mismos que se ponen. @ SuU @ disposicion’ ‘para su consulta y descarga:

https. '_'_educaclonmec}iasuDerior.sen.E stilossaludables.
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