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Asunto: Calendario de Seminarios Web 2026 CONASAMA

Xalapa, Veracruz, 12 de febrero de 2026

CC. RECTORIAS, DIRECCIONES GENERALES Y DIRECCIONES DE LAS INSTITUCIONES
PARTICULARES DE EDUCACION SUPERIOR
PRESENTES

Por medio de la presente, esta Direccién General hace de su conocimiento el contenido del
circular nUmero SEV/SEMSyS/0040/2026, de fecha 10 de febrero de 2026, suscrito por
el Mtro. Guillermo Marcelo Martinez Garcfa, Secretario Particular del Subsecretario de
Educacién Media Superior y Superior.

En dicho documento se comparte el Calendario de Seminarios Web 2026, acordado entre
la Comisién Nacional de Salud Mental y Adicciones (CONASAMA) vy la Secretaria de
Educacién Piblica, solicitando se realice la difusion correspondiente a los planteles e
instituciones educativas de todos los niveles en el Estado de Veracruz.

En virtud de lo anterior, se solicita atentamente su valioso apoyo para brindar la debida
difusién del referido calendario entre la comunidad universitaria a su cargo, con el
propdsito de que alumnas y alumnos, personal docente, directivo y autoridades
educativas participen en los seminarios web programados, los cuales constituyen una
herramienta relevante para el cuidado de la salud mental y la prevencién de adicciones
y conductas antisociales en los entornos educativos.

Cabe destacar que la CONASAMA publica las infografias correspondientes a cada
seminario conforme al calendario referido, a través de su pagina oficial de Facebook:
https://www.facebook.com/conasamamx.

Por lo anterior, se solicita que dichas infografias sean compartidas oportunamente a
través de las redes instituciona onforme a las fechas establecidas en el calendario.
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