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Apreciables padres y tutores:

Reciban un cordial saludo y el mas sincero deseo de gue las circunstan-
cias due estamos eufrentando en la actualidad permitan fortalecer
las relaciones familiares \ comumitarias. En cousecuencia, los cireulos
mds cercanos sean una herramienta para afrontar el dia a dia.

Sabemos due ser padres o tutores es una labor muny compleja. Esta-
mos sequros de que hacew su mejor esfuerzo ev la criavea v cuidado
de los mewores. Sin embarao, el aprevdizaje e casa les ha impuesto
nuevos retos que afrontar.

Por tal motivo, como resultado de la sewtida preocupacién del Gobierno
del Estado de Veracruz, a través de la Secretaria de Educacién v bajo
la responsabilidad de la Subsecretaria de Educacién Basica, se elabord
esta guia de orientaciones para favorecer la asistencia efectiva de
practicas de lectura \ escritura.

La propuesta esta encaminada a extender un apovo para el aprew-
dizaje desde casa v ofrecerles recomendaciones para saber ew qué \
cémo guiar a los menores en +aw importantes actividades para su
desarrollo académico.

Anhelamos sea una herramienta para wmejorar la asistencia y acom-
pafiamiento del aprendizaje de las \ los estudiantes con la meta de
enriduecer sus procesos de formaciéw y crecimiento.
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1. Hacerlo acompatiados
Compartan y participen leyendo sobre un

o Tema Al para todos.
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Tal como una platica, la lectura es una actividad due commmente empren-
demos para compartir con otros: @ VEEes ton Companeros, covocidos v, en el
mejor de los cases, la familia. Que sea una oportuvidad para due conversen
de algo que alimente los corazoves \ la mewte, mvolicrense cada instavte.
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2. WMas alla de la escuela

Que se convierta en una actividad vo solo
escolar.

Cuando mencionamos “leer”, alguvos jéveves de mmediato plensan en la es-
euela. Por este motive, es vecesario que la lectura sea una actividad apli-
cable a otros contextos. Consultey noticias, recetas, notas de COMPras
o cualauier otro waterial, lo Importante es dque la informacién sea il
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3. Con proposito

Recovocer para dué se lee.

Lalectura debe desarrollarse en via situacion real para que sea ina
de comevzar, identifiguen una metar sa-

practica relevante. Antes
sa, confirmar

ber cudles sou las promociones del folleto aue llegd a ca
n cobrando en un recibo, evtender un nuevo teva n otra.

g
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4. Leer de todo

Tudependientemente de qué <e lea, lo im-
porfante es practicar.

Se escrive \ lee por diferentes motivos. Se leew anuncios, infor-
macién en internet g meusajes de texto. Como toda habilidad, se
elercita paso a pase, comiencen leyendo wateriales breves \ de
nterés compartido; ew algin momento propongav wmetas mas
ambiciosas. WMientras mads diverso sea el material de lectura,
mas wovedoso o se relacione con ustedes, las posibilidades de dis-
frutar la experiencia seran mayores. Descubran \ avewtirense.
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5. Blemplo constante
No hay mejor ensefiavza que el ejemplo, los

La persona debe wodelar lo gque solicitara al adolescente. Todo jo-
ven es experto ew idewtificar cuando la persowa due lo esta pi-
diendo wo lo practica. La wmejor manera de desarrollar uma ha-
bilidad es ejercitarla, con la lectura oeurre lo mismo.. Aundgue
varien el material de lectura, practiquenla de forma™ regular.
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. No obligar ni castigar

La lectura por fuerza produce rechazo \




7. Personal, especial y satisfactoria

Lectura persoval, intima, poderosa, inica v
placentera.

Coando lean, piensen dque la lectira debe atrapar | apasionar. St se
relaciona con duiew lee el fexto, su alcance seNunelve mas poderosoy du-
radero. Como responsable de la educacién de mevores, €5 imprescindi-
bleloayrar due se inspirenyse motivew; se logyra al relatar alouna anée-
dota, lo que siomific, lo que pensaron antes de leerlo o cémo les aqudé.
Aum los materiales escolares pueden ser una experievcia agradable.
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A, Bvitar los textos desconocidos

en soledad
Se debe conocer el texto o leerlo con el nnevo

lector.




a. Ayudar en pasos

Aundue no es regla, para wiciar pensemos
tres momeutos: antes, durante \ después.

Para wmejorar los resultados de la lectura, sin convertirse en una
actividad abarrida, acuerden tres wmowmentos: awtes, identifidquen
para qué leew, imagiven de qué tratard, cémo esta escrito; durav-
te, pueden probar levendo todos o solo una persova, hacer pregun-
tas o comewtar; después, discutan qué ewtendieron, si lograron
la meta, la existencia de dudas. No es reala, pero es muy efectivo.
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10. Lugar \ espacio adecnados

para camplir el objetivo

Eljan un lu ~
gar aproplado, o w
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Para due o mas importante sea o lectura, eljan un eSPACIo
donde la lectura puteda ConCliirse como se planes. St van 4 reali-
2av la lectura de w +exto cientifico para elavorar lafarea\ 56
scomodan sobre lacama, el resultado podriano ser el adecuado.
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1. Pefinan la meta
Saber para qué escriben,
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Siempre existe un propésito cuando se escribe. Cuan-
do lo hagan, o lo soliciten a menores, deben asistir-
le para que, antes de wiciar, sepa muy bien dué debe
lo@mr: describir, argumewtar, warrar, etcétera.
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2. Esceribir libremente
Poder escribir de lo due les interesa y de la

mavera que los represente.

Al escribir deben hacerlo con libertad. Aundue se haga wa ta-

rea, lo importante es cumplir con el propésito, pero la mavera en

aue se logre depende de cada uvo. Si el trabajo es de tema livre,

hay dque permitir que el escritor elija lo que wmas le represente.

El acompaiiante propone, no impone temas o estilos de esceritura.
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2, Ll@@ar a la meta

Antes que la ortoarafia v la caligrafia debe-
MOS Preccuparnes por comunicar el mensaye.

Aundue es Wy importante cuidar aspectps comodla ortografia v la
caligrafia, lo primero €s que lo que se ha esceito logre la meta perse-
guida. Que la eerreccion de ortoarafia v caligrafia se hagaw después
de escribir el texto, pero antes de transmitir el mensaje.

20



4. Completar ideas

Hay gque ayndar a due el escritor explidue
Sus ideas.

Un texto expowe ideas, por lo taute, asistan y orienten a
los jévenes a que <e expresen de forma completa. Al cown-
cluir debe lograr transwitir lo dque pewsaba cuando nici.

2l
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5. Cualguiera lo pueda comprender

Al Jr@rvmma.r hay due releer para verificar
que se entienda.

U gram error al escerivir textos €s perder de Vista due algpmien
mds leerd el material. Como consecuencia de este descuido pue-
den crear textos due o cerdm comprensibles. For €50 el acom-
paiiamiento nclnye due lo lean juntes tantas Veres lo wecesiten.
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(Lp‘ Darle estructura
0s textos debew orgavizarse ew parrafos y
poseer un titulo,
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6n en un fexto €5 may rele-

formact
de auné Yratard el Tex-

lo dque define
fos, 6 €A, conjunto
idea explicada.

La forma de oroanizar la
Cowmienza con +tun

vonte.
Lard en parra

Yo. DESpUEsS € organi
alones. Cada parrafo deve contener

75
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7. Trabajar con borradores
Anngue parezca avrumador, los borradores

audan a wmejorar.,




A. ‘?lamiﬁmr la esceritura
Definan el tiempo \ el espacio

or@amwr—
ecoribir. Aols
pueda oroaMizarse.

ma  wmeta, el escritor deve

Al tewer
empo Y el lugar para

e para decidir el i
tou A duiev cocribird  para aue
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a. Revisarlo yuntos

Cu

m;;vnjo otro lee wuestro texto encontrara

g @Mll@g que, probablemente, o se ha-
(an considerado.

renso como sea la meta de per-

ton €
due hav eseri-

de leer varias Veces lo
Mas errores. Cnando alguien mas lo
aciones siempre deben
mejor.

La redaccion es mi proceso
feccibn del texto. Despnés

+0, €5 posible due o nallen
4 detalles. Las ohsery

yudar a que la redaccion s€ comprenda
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10. Cémo ser v bunen monitor

No Way mejor enselianza due el ejemplo.
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