#InfluencerContraDengue

PROPOSITO:

Poner en practica los tres componentes basicos del medio ambiente en contra
del contagio del dengue por medio de acciones practicas, concretas y haciendo
uso de las redes sociales.

Para ser un “#InfluencerContraDengue” debes seguir estos pasos:

Reunete con tu familia y explicales qué es el dengue, cuales son sus
sintomas y cdmo pueden prevenirlo.
Aplica el 1,2,3 contra el dengue en tu casa:

1. #LibreDeCriaderos: ubica y limpia con agua y jabdén todos los
recipientes que pueden convertirse en criadero del mosquito del
dengue como floreros, patio, tanques de agua, cubetas, etc.

2. #FueraDesechos: tira todos los recipientes y objetos que ya no
Se usen en casa y que puedan ser criaderos del mosco del dengue
(con permiso de un adulto), por ejemplo, llantas en desuso, latas,
botes, cubetas, juguetes, tapas

3. #CasaSegura: por las tardes y noches, mantén las puertas
cerradas, usen mosquiteros y repelente. Para esto Ultimo, a
continuacion, te explicamos como elaborar un repelente casero,
para lo cual necesitas:

Ingredientes:
i. 250 ml de alcohol (de curacién)
ii. 15 clavos de olor(especie)
iii. 25 ml de aceite para bebe.
iv. 1 recipiente de plastico (de preferencia con atomizador) de
aproximadamente

Preparacion:

Mezcla todos los ingredientes en el recipiente y déjalos reposar hasta

que el alcohol se ponga de color ambar, cuando esto suceda, es que

ya esta listo para usarse. Etiquétalo de manera creativa e invita a tu

familia a aplicarselo en cara (evitando los ojos, nariz y boca), manos
y cuello.

Elabora un video de maximo 2 minutos donde expliques équé es el
dengue? e invita a ser un “#InfluencerContraDengue”

Comparte con tus amigos, vecinos y familia por medio de alguna red social
a la que tengas acceso tu video.



iSiguiendo estos pasos te convertiras en un “influencer” que ayude a la
sociedad a prevenir la propagacion del dengue!



