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(estrés) maltrato,

estimulo
abuso sexual, la respuesta es
diferente en cada persona.

e Depende de la evaluacion, el

e El

significado que le de cada
persona de acuerdo a su
experiencia e historia  (sist.

Limbico)

e La gravedad tiene que ver con las
experiencias, historia personal,,
recursos, cronicidad, vinculos
afectivos, redes de apoyo.

Sist. Nervioso simpatico

Pone al organismo en estado de
alerta; existe activacion cortical
enviando sefiales al hipotalamo,
hipoéfisis y glandulas para
reparar al organismo, ALERTA,
DEFESA, MARCHA, HUIDA.

Declaracion Universal de Derechos Humanos
Asamblea General de la ONU, 10 de Diciembre de 1948

La violencia sexual provoca

e Dano en el desarrollo de NNA
en diversas dimensiones,
ruptura de la confianza.

Mantiene el equilibrio
después de ser activado.

nvia senales al cerebro y se
liberan neurotransmisores
encargados de relajar
organos y musculos
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Problemas crénico-degenerativos
Problemas gastrointestinales
Obesidad

Migrana

Problemas emocionales o de
conducta

Problemas de suefio

Deterioro de la memoria y
concentracion

Acetilcolina

Tocamientos y otras formas con
contacto fisico sin penetracion

Tabla 2. Consecuencias fisicas del abuso sexual infantil

Sintomatologia

Dolores fisicos

Fatiga cronica

Trastorno de somatizacion

Trastorno de conversion:
Crisis no epilépticas

Trastornos cardiovasculares

Trastornos ginecologicos:
Dolores pélvicos cronicos
Alteraciones del ciclo menstrual
Inicio precoz de la menopausia

Conductas autolesivas

Trastornos de la conducta alimentaria:
Obesidad, bulimia, anorexia nerviosa

Problemas de suefio

Abuso y dependencia de sustancias toxicas:
Inicio precoz
Mayor riesgo de recaidas, peor prondéstico

Problemas relacionados con el drea sexual:
Precoz inicio de la sexualidad
Mayor nimero de parejas
Disfunciones sexuales
Relaciones sexuales sin proteccion
Riesgo de VIH y enfermedades de transmision sexual
Embarazo y aborto en edades tempranas
Embarazos adolescentes
Continuos sentimientos negativos y de rechazo hacia el embarazo

Depresion posparto

VIH: virus de inmunodeficiencia humana.

El cuerpo y sus
emociones lo
expresan

Extrenimiento o
diarrea




