
Lorem ipsum
dolor sit amet,
consectetur
adipiscing elit.
Sed do eiusmod
tempor incididunt
ut labore et
dolore magna
aliqua.
Ut enim ad
minim veniam,
quis nostrud
exercitation.

OPORTUNIDADES

EROTISMO

GÉNERO VINCULOS
AFECTIVOS

REPRODUCTIVIDAD

Prevención del abuso sexual infantilPrevención del abuso sexual infantil
y Adolescenciay Adolescencia

Se puede estudiar como un
sistema.
Un holón es una parte de un
sistema, puede ser considerado
como una totalidad en sí mismo.

Incluye el sexo, las identidades y
papeles sexuales, la orientación
sexual, el erotismo, el placer, la

intimidad y la reproducción.

Conjunto de ideas,
actitudes, valores,

suposiciones, emociones,
visión del mundo, etc. se

construye por las
estructuras biológicas

SEXUALIDAD

HOLONES

CONDUCTAS SALUDABLES   

Lazos a través de
los sentimientos

hacia otras
personas.

Capacidad de
experimentar
sensaciones
corporales
agradables.

GÉNERO VÍNCULOS
AFECTIVOS

EROTISMO REPRODUCTIVIDAD
Capacidad de
reproducirnos, de crear,
de trascender y la
realización de las tareas
parentales o de
paternaje.

CONDUCTA SEXUAL
SALUDABLE

Es espontanea
Se produce en forma ocasional
Implica a otras niñas/os de
Mutuo acuerdo
Implica a otras niñas /os de
edades similares, tamaño y nivel
de desarrollo
Las niñas /os pueden detenerla
y/o controlarla

CONDUCTA SEXUAL
NO SALUDABLE

Es repetitiva y obsesiva
Es muy frecuente
Implica niñas /os desconocidos
(causar daño)
Implica a otras niñas /os de
diferente edad, tamaño o nivel de
desarrollo
No se puede controlar o detenerla
Es agresiva y coercitiva

1° y 2° Intensa
curiosidad sobre el
cuerpo, diferencia de
los genitales masculinos
de los femeninos.

3° y 4° Mayor
comprensión sobre el
cuerpo femenino y
masculino, incluyendo
partes internas.

5° y 6° Inicia la
pubertad.

CONDUCTAS SEXUALES SALUDABLES EN NIVEL PRIMARIA
1° y 2° Enamoramientos
y noviazgos cortos

3° y 4° Incremento de
los sentimientos
amorosos
Inician experiencias de
besos por curiosidad

5° y 6° Experiencia
positiva amorosa
Necesidad inmensa de
pertenecer y ser
aceptados por los
compañeros/ as

1° y 2°  El autoerotismo
masculino es el
tocamiento y en niñas el
frotamiento.

3° y 4° Intensidad de
sensaciones eróticas,
ante estímulos externos
como ver pareja
besándose.
El autoerotismo
aumenta en frecuencia
y se ejerce
generalmente de
manera privada.
5° y 6°Comprensión
compleja y amplia de
las relaciones sexuales.
Claridad en su
orientación sexual

1° y 2° Juegan a la mamá,
el papá y otros miembros
de la familia e incluso
mascotas

3° y 4° Saben que para
tener hijos, son necesarias
las relaciones sexuales

5° y 6° Comprenden los
aspectos de la
reproducción 
Les interesa conocer del
embarazo en la
adolescencia 

MODELO HOLÓNICO
DE LA SEXUALIDAD


