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NORMA TECNICA DE COMPETENCIA LABORAL
DEL ESTADO DE VERACRUZ

Cédigo: Titulo
NVARTO018 Bordado artesanal tradicional con la técnica de punto de cruz

Descripcion de la Norma Técnica de Competencia Laboral del Estado de Veracruz:

Servir como referente para realizar el bordado artesanal tradicional con la técnica de punto de cruz y para la evaluaciéon y certificacién de
las personas que se dedican a esta actividad.

Asimismo, puede ser referente para el desarrollo de programas de capacitacion y de formacion basados en NTCLV

Comité de Normalizacién de Competencia Laboral del Estado de Veracruz que la elaboré:
Artesanal

Participantes honorificos en el desarrollo de la NTCLV

- Consejo Veracruzano de Arte Popular (COVAP)

- Comision para el Desarrollo de los Pueblos Indigenas (CDI)

- Direccién General de Culturas Populares (DGCP)

- Instituto de Capacitacién para el Trabajo del Estado de Veracruz (ICATVER)

Fecha de autorizacion por parte del H. Comité Técnico de ORACVER:
20-Agosto-2009

Nivel de Competencia:

Tres

Requiere el dominio de diversas técnicas para ser ejecutado de forma auténoma, con responsabilidad de coordinacion y supervision de
trabajo especializado. Exige la comprension de los fundamentos técnicos y cientificos de las actividades y la evaluacion de los factores del
proceso y de sus repercusiones econémicas

Ocupaciones: 1. Artesanos

Clasificacién segun el Sistema de Clasificacién Industrial de América del Norte (SCIAN):

Sector 31-33: Industrias manufactureras

Subsector 315: Fabricacion de prendas de vestir

Rama 3152: Confeccion de prendas de vestir

Subrama  31522: Confeccion de ropa de materiales textiles
Clase 315229: Confeccion de otra ropa de materiales textiles

Perfil de la NTCLV:

NVARTO19 EV0093: Seleccionar y Preparar las materias primas naturales y/o naturales industrializadas
Bordado artesanal tradicional EV0094: Aplicar la técnica de punto de cruz.

con la técnica en punto de - - — - -

cruz EV0095: Realizar el bordado con los disefios tradicionales mediante la técnica de punto de cruz

EV0096: Ensamblar el bordado y dar acabados a la prenda.

Cadigo: Unidad de Competencia 1 de 1: Bordado artesanal tradicional con la técnica en punto de cruz

NVARTO19

Codigo: Elemento de Competencia 1 de 4: Seleccionar y Preparar las materias primas naturales y/o naturales
EV0093 industrializadas

Referente para la emision del juicio de competencia laboral:
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:

DESEMPENOS
D1. Selecciona los materiales para el bordado artesanal de punto de cruz:
+ Selecciona la tela que va a utilizar, delimita el tamario y el tipo de la tela sea manta o lino, con base al disefio para realizar el
bordado

+ Escoge los colores y determina la cantidad de las madejas que aplicara en el bordado, de acuerdo con el disefio
+ Escoge la aguja que utilizara con base a las hebras de hilo que requiere para el bordado

DZ2. Prepara los materiales para el bordado artesanal de punto de cruz:
+ Corta el tamano de la tela con base al disefio que aplicara al bordado
+ Determina y separa el nimero de hebras de la madeja, que utilizara en el bordado

ACTITUDES
A1. Apego Cultural
+ Cuando utiliza disefios tradicionales al bordado
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Cadigo: Elemento de Competencia 2 de 4: Aplicar la técnica de punto de cruz.
EV0094

Referente para la emision del juicio de competencia laboral:
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:

DESEMPENOS
D1. Inicia el bordado artesanal de punto de cruz:
¢+ Ensarta las hebras en la aguja de acuerdo al bordado a realizar
+ Determina y marca el centro del bordado con base en la técnica que utiliza.
+ Elige el tamario de la cruz guardando simetria en la puntada, utilizando como maximo 4 hilos (urdimbre y trama) de la tela, para su
aplicacion en el bordado.
D2. Durante el bordado artesanal de punto de cruz:
Toma como referencia el centro de la tela e inicia la puntada del bordado con diagonales en direccién derecha.
Regresa la puntada en diagonales contrarias a las primeras definiendo una cruz en el anverso de la tela.
Realiza todas las puntadas manteniendo le aguja en linea vertical a la tela.
Mantiene el mismo tamafio de la puntada en todo el bordado.
Mantiene firme la puntada a la tela.
Oculta los remates del hilo cuando cambia de color, se termina la hebra o finaliza el bordado.

* S O o0

PRODUCTOS
P1. La prenda muestra en el bordado:

+ Firmeza en todas sus puntadas, sin que la tela esté fruncida o el hilo quede flojo.

¢ Las diagonales inclinadas al lado derecho, quedando siempre las diagonales de la parte inferior con direccién al lado izquierdo.
+ Todas las puntadas completas y correctas en una primera pasada, y con lineas verticales y paralelas en la parte posterior.
¢ Remates ocultos sin nudos en la parte posterior y enfrente.
+ Matriz cultural.

ACTITUDES
A1. Limpieza:
¢ Cuando el bordado lo mantiene limpio.
A2. Orden:
¢ Cuando al dividir la madeja del hilo lo hace cuidando que no se enreden las hebras que quedan
A3. Responsabilidad:
¢+ Cuando descose el bordado para rectificar la puntada, al detectar una equivocacion.

Cadigo: Elemento de Competencia 3 de 4: Realizar el bordado con los disefios tradicionales mediante la técnica de
EV0095 punto de cruz

Referente para la emisién del juicio de competencia laboral:
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:

PRODUCTO

P1. El bordado artesanal de punto de cruz:
¢ Muestra en su disefio apego a la matriz cultural.
+ Cuenta como minimo con tres colores diferentes en su disefio.
¢+ Muestra simetria en alguna de las partes que integran el disefio.
+ Esta centrado con respecto a la tela.

CONOCIMIENTOS
C1. Explica el significado del bordado o expresa que es utilizado en su comunidad.
C2. Aplica la Paleta Cromatica, en funcién del grupo indigena, referenciada en el lineamiento COVAP

ACTITUDES
A1. Iniciativa:
¢ Cuando realiza un disefio que demuestra apego a la matriz cultural

A2. Orden:
¢ Cuando entrega el bordado y todas las figuras del disefio concuerdan sin quedar incompletas alguna de ellas.
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Cadigo: Elemento de Competencia 4 de 4: Ensamblar el bordado y dar acabados a la prenda.
EV0096

Referente para la emisién del juicio de competencia laboral:
La persona es competente cuando demuestra los siguientes:

DESEMPENOS

D1. Inicia el ensamble del bordado artesanal de punto de cruz a la prenda:

Corta la tela con base en la prenda a ensamblar utilizando el sistema métrico decimal o sistema inglés o su equivalente cultural.
Realiza los cortes para la talla, tomando en cuenta los patrones de ropa.

Revisa el material y verifica que cuenta con todo lo necesario para iniciar el ensamble de la prenda.

Realiza en la prenda costuras rectas en los costados y uniones.

Elabora los remates siendo invisibles por el derecho de la prenda.

Realiza a la prenda un dobladillo menor a 2 centimetros.

Aplica alguna puntada a la prenda para evitar que se deshile la tela

L R R N 2R N 4

PRODUCTO:

P1. La prenda terminada con el bordado:

Esta limpia y sin olores.

La talla corresponde a los estandares comerciales.

No cuenta con hilos de fuera.

No tiene defecto la tela con la que se ensamblé la prenda.
El bordado no esta despintado.

Las costuras rectas tienen acabados limpios y sin defectos.
Tiene uniformidad en el tono de la tela del ensamble, con la tela del bordado.
Muestra un correcto ensamble del bordado a la prenda.
Muestra acabados en dobladillos y uniones de la prenda

LR R R N N JNE 2R R 4

Lineamientos para la evaluacién del bordado

1. La prenda que debera de presentar la (el) candidata (o), como evidencia histérica, es:
e Una blusa, huipil, rebozo, mantel de mesa, bolsa o quexquemetl, de acuerdo a la zona de procedencia.

2. Laevaluacion de la (el ) candidata (o), podra realizarse en tres momentos:
e  1°centrado e inicio del bordado durante 2 o 3 horas.
e  2°aplicacion de la técnica de punto de cruz durante 2 o 3 hrs. de tiempo.
e  3°terminado del bordado con remates correspondientes.

3. El bordado que realice la (el) candidata (o), en el momento de la evaluacion correspondera a alguna de las prendas referidas en el
punto 1 con base en el referente del COVAP.

4. En laevaluacion la (el) candidata (o), podra aplicar cualquiera de los siguientes criterios de centrado en la composicién de la tela:
e Doblar la tela de forma vertical y horizontal.
e  Realizar un hilvan a la tela por el centro de forma vertical y horizontal.
e  Conteo de los hilos de urdimbre y trama, en relacién a las cruces que integraran el bordado.

5. Eltiempo de la evaluacioén sera el resultado de 2 a tres horas (COVAP)



