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ORGANISMO ACREDITADOR DE COMPETENCIAS
LABORALES DEL ESTADO DE VERACRUZ

NORMA TECNICA DE COMPETENCIA LABORAL
DEL ESTADO DE VERACRUZ

Cadigo: Titulo:
NWVSSI0ET Brinda sendcio de buceo récreativo

Descripeidn de la Norma Técnica de Competencia Laboral del Estado de Veracruz:
Sandr como referente para & desarrcllo de la funcidn laboral, la evaluacidn y cerificacién de las personas gue Brindan senvicio de buceo recreativo,
o cual implica preparar el equipo y plan de buceo y dingir [as operaciones de buceo recreativo,
También puede ser referante para ol desarrollo de programas de capacitacicn y de fomacion basados en NTCLV.
Los requisitos previos para la evaluacion en esta NTCLY son;
- Cedificacion minima equivalente a dive master de buceo SCUBA
- Cerificacion de primeros y proveedor de oxgeno vigente
= Cedificado médico de buceo vigente, de acuerde a los lineamientos del CNSS1
- Aplicar la prueba de esfuerzo minimao

Comité de Normalizacion de Competencla Laboral del Estado de Veracruz que la elabord:
Comité de Nomalizacion de Senvicios Subacudlicos para la Indusiria (CNSSI)

Participantes honorificos en of desarrollo de la NTCLV:
- Instituto Subacuatice Indusiral A C.

= Agsociacion Mexdcana subacudlica Industrial A.C,

- EPD Diving S.A. da C V.

Fecha de autorizacion por parte del H. Comité Técnico de ORACVER:
14 de octubre de 2011

Nivel de Competencia Laboral:

Tres

Competencia én un conjunto de actividades profesionales que requieren & dominio de diversas lécnicas para ser ejecutado de forma auldnoma, con
responsabilidad de coordinacicn y supendsion de rabajo técnico y especializads. Exige la comprensidn de los fundamentos téenicos y clentificos de
las actividades v la evaluacion de los factores del proceso y Sus repercusionas economicas

Perfil de la NTCLV

. i lan
NVSSI061: Brinda servicio de EV0262: Preparar ¢l equipo ¥ plan de buces ]

buceo recreativo ]

EV0263: Dirigir las cperaciones de buces

Referencia ocupacional segun el Catalogo Nacional de Ocupaciones (CNO):
1

Buzo de saturacion
2. Buzode aire
Clasificacion segin o Sisterna de Clasificacion Industrial de América del Norte (SCIAN):
Sector 23 Coenstruccidn
Subsector 237 Construccion de obras de ingenieria chil
Rama 2378; Otras construcciones de ingenlaria chl

Subrama 23799 Otras constructiones de ingenieria civil
Clase  237882: Construccién de obras maritimas, fluviales y subacudticas

Cadiga: Unidad de Competencia1 de 1: Brinda senicio de buceo recreativo
NWVESI081
gg‘g Elgmento de Competencla 1 de 2; Preparar el equipo y plan de buceo

La persona es competente cuando demuestra los sigulentes Criterios de Evaluacion:

DESEMPEROS

DA, Qrganiza & equipo necesario para los buceos:

+ Preparando o equipo SCUBA y aditamentos

Operando compresores de alta preésion de acuerdo a las especificaciones del fabricante

Verificando el buen estado del equipo. asi coma los cerificades vy pruebas que e5tos requienan

Lienando de manera adecuada los tangues de aire/gas para ser usados

Déndole mantenimiznto simple, limpiando cormectamente o eguipo después de ser usado y guardario para que esté listo para su uso
Considerando y preparando el medio de transporte para llegar al sitio de buceo

LR R I O

D2. Prepara e plan de buceo:

+ Designando el lugar donde se lleva a cabo o buceo

+ Tomando én cuenta las condicionas meleordogicas

+ Asegurandose que bos buzos que van a participar cuentan con la experiencia y certificacion

PRODUCTOS
P1. El equipo preparado para los buceos:

+ Esta completo de acuerdo al ugar de buceo y al ndmero de participantes
HVESINET: Bonds senaco de Buoes noesive



Miércoles 22 de febrero de 20122 GACETAOFICIAL

Pagina 3

+ [Esta disponible en el lugar asignado para su uso

P2. El plan de buceo preparado;
+ Indica las actividades a realizar en el lJugar del bucec
+ Especifica las medidas de seguridad a considerar para las actividades

E&ggg: Elemento de Competencia 2 de 2: Dirigir las operaciones de buceo

La persona es competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS

D1. Se desempefia como instructor de buceo:

+ Ensefiando técnicas y procedimientos de buceo

+ Desamollando buceos seguros

+ Ensefiando buceo recreativo

D2. Demuestra competencia en el uso y manejo del squipo SCUBA:
+ Habilitando y deshabilitando el equipo
+ Trasladando y operando el equipo de manera segura

D3. Demuestra competencia para ponerse y quitarse &l equipo:

+ Asisliendo a otro buzo a vestirse y ponerse todo el equipo para entrar al agua

+ Asistiendo a otro buzo a quitarse el equipo después de un buceo

+ Demostrando la habilidad para ponerse y cambiarse la unidad de SCUBA bajo el agua

D4. Desarrolla relaciones apropiadas con los miembros del equipo de buceo v con los clientes:
Entendiendo la percepcidn del servicio al cliente

Estableciendo una relacidn amigable v respetluosa con los clientes

Siendo una fuente de informacion de las actividades turisticas del lugar donde se trabaja
Protegiendo el medic ambiente en todas las actividades que se desarrcllen

L N

D5. Bucea en aguas abiertas a una profundidad maxima de 30 metros:
+ Adaptandose a varaciones de visibilidad

+ Con variaciones de temperatura

+ Entrando al agua en diferentes formas

+ En diferentes condiciones de mareas y comentes

DE. Realiza actividades como buzo de auxilio en casos de emergencia:

+ Compartiendo regulador como donante y receptor, con y sin visor de buceo
Utilizando el octopus de manera apropiada en caso de falla en el segundo paso
Respirando alternadamente entre regulador v un snorkel durante la natacidn
Demostrando respiracion boca a boca en el agua

Rescatando y transportando a un buzo en problemas

Comunicandose mediante sefiales (visuales, auditivas, etc.)

L N

D7. Lleva a cabo auto rescate en una situacidn de emergencia extrema:
+ Ascendiendo del fondo de forma controlada con todo el equipo en caso de falla del chaleco compensador

+ Realizando un escape libre, liberéndose del lastre y evitando contener la respiracién en tode momento durante el ascenso

D8. Emplea el conocimiento en primeros auxilios:

+ Valorando el estado de una victima de buceo v estableciendo el procedimiento de ayuda

Aplicando procedimientos bésicos de reanimacién cardio pulmeonar (RCP)

Suministrando oxigeno

Actuando en casos de enfermedad de descompresién

Atendiendo lesiones como fracturas, heridas abiertas, lesiones causadas por animales marines, ete.

* o

CONOCIMIENTOS
C1. Usoy funcionamiento del equipo SCUBA

C2. Conocer las diferentes sefializaciones en caso de emergencia;
+ Bajo el agua
+ Fuera del agua

C3. Monitoreo de la salud y seguridad personal v la de los miembros del grupo de buceo:
Fisica, fisiologia, medicina de buceo y como puede afectarle

La atencién de ahogamientos y segundos ahogamientos

Teoria de la descompresian v tablas de buceo

Teoria bdsica de camaras hiperbéricas

Conocimiento del equipo para proveer oxigeno

Primeros auxilios en una situacién de emergencia de buceo

L L O

NWSSI61:  Brinda sericio de buceo recrealivo

Preguntando después del buceo si la experiencia fue amena vy si se cumplieron las expectativas de los turistas y deportistas del buceo recreativo



Péagina 4 GACETAOFICIAL Miércoles 22 de febrero de 2012

+ Conocer los peligros del medio ambiente
+ Conocer los limites del buceo con SCUBA

C4. Derechos y cbligaciones de contratistas y empleados de la industria del buceo recreative:

+ Conocer los derechos, obligaciones y procedimientos del ambito del trabajo de buceo segun la STPS (Secretaria de Trabajo v Previsidn Social)
+ Conocer los derechos, obligaciones y procedimientos del ambito del trabajo de buceo segin el IMSS (Instituto Mexicano de Seguridad Social)
+ Conocer los derechos, obligaciones y procedimientos del ambito del trabajo de buceo segin las leyes Mexicanas

+ Familiaridad con las Leyes de Proteccion al Medio Ambiente

ACTITUDES
Al. Cooperacidn:

+ Cuando se adapta a trabajar en equipo con compafieros que posen diferentes personalidades

A2, Liderazgo:

+ Al aplicar leyes basicas en todo momento con los compaferes que interactia

Al. Seguridad:

+ Siendo previsor de los incidentes que puedan ocurrir

Ad. Responsabilidad;

+ Durante el desempefio del buceo y sus resullados

AS. Honestidad;

+ Al proporcionar informacion con propiedad a sus superiores, turistas y deportistas, de las actividades de buceo a realizarse

AB. Sentido comun:

+ Al juzgar razonablemente el desarrollo de las actividades durante el buceo recreativo

AT. Proactive:

+ Cuando toma la iniciativa en el desarrcllo de acciones creativas v audaces para generar mejoras en el buceo recreativo

Glosario
1. Aditamentos de natacién:

2. Camara de descompresion:

3. Compresor de alta presién:

4. Chaleco compensador
(BCY:

5. Enfermedad de
descompresion (EDD):

6. Primer paso o vahwula de
reduccién:

7. Segundo paso o vahula de
demanda:

8. Snorkel:
9. SCUBA

10, Tablas de
descompresion:

Manoplas y aletas que ayudan a la propulsién acuatica.

Es un habitdculo construido de acero generalmente de forma cilindrica, con cierre hermético adaptado para
resistir en su interior el aumento controlado de presion y realizar descompresiones asistidas,

Mecanismo que succiona mediante un dispositivo aire a presion atmosférica y lo comprime a una presién mayor.

Es el componente del equipo que hace posible conseguir una fiotabilidad neutra bajo el agua y esto lo logra
modificando el velumen de aire con que es posible inflarlo o desinflaro.

Enfermedad que ccurre cuando una persona estd sujeta a una reduccion repentina de la presidn circundante,
Dispositivo que se encarga de reducir la presidn del cilindro a una presién constante por encima de la presion
ambiente.

Dispositivo que se encarga de reducir la presion en la linea a una presién ambiente y suminisira aire mediante
demanda.

Tubo acodade que se utiliza para respirar sobre la superficie del agua.

Su nombre en ingles es Self Container Underwater Breathing Apparatus: Equipo de respiracién auténoma bajo
el agua,

Conjunto de tablas que muestran una cédula de tiempo/profundidad para un descenso y ascenso seguro,
paradas de descompresién v una mezcla apropiada de respiracidn para ser usada durante el buceo,

Dra. Clara Celina Medina Sagahdn
Secretaria técnica del ORACVER

Rubrica.



