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Codigo: Titulo:
NVSSI062 Brinda senvicio de buceo industrial con aire

Descripcién de la Norma Técnlca de Competencia Laboral del Estado de Veracruz:
Sendr como referente para el desarrcllo de la funcion laboral, la evaluacién y certificacidn de las personas que brindan servicio de buceo industrial
con aire, lo cual implica desempefiarse como tender o asistente de buzo de superficie durante un buceo, operar el panel de buceo, desempefiarse
como buzo, desempefiarse como buzo stand-by, desarrollar buceos de penetracion en espacios confinados y operar una camara hiperbérica.
También puede ser referente para el desarrdlo de programas de capacitacion y de formacion basades en NTCLY
Los requisitos previos para la evaluacion en esta NTCLV son:

- Edad minima de 18 afios

= Aplicar la prueba de tolerancia al cxigeno vy la prueba de esfuerzo

- Resobver un test de habilidad motriz y rapidez mental para reconocer los efectos de la narcosis nitrogénica

- Cerificado de pimercs auxilios y RCP

= Cerificado médico vigente de buceo de acuerdo a los lineamientos del CHNESI

- Educacion basica para poder realizar calculos, comunicarse y entender instrucciones escritas

Comité de Normalizacion de Competencia Laboral del Estado de Veracruz que la elaboro:
Comité de Normalizacion de Sendcios Subacudticos para la Industria (CHNSSI)

Participantes honorificos en el desarrollo de la NTCLV;
- Institute Subacuatico Industrial AC.

- Asociacion Mexicana subacuatica Industrial A.C.

- EPD Diving S A de C.V.

Fecha de autorizacion por parte del H. Comité Técnico de ORACVER:
14 de octubre del 2011

Nivel de Competencia Laboral:
Cualro

Competencia en un amplio conjunto de actividades profesionales complejas. realizadas en una gran variedad de contextos que requieren conjugar
variables de tipo técnico, cientifico econdmico u organizativo para planificar acciones, definir o desarrollar proyectos, procesos, productos o servicios.

Perfil de la NTCLV

EV0264: Desempefiarse como tender o asistente de buzo de superficie durante un buceo ]

EV0265: Operar el panel de buceoc

NVSSI062: Brinda sernvicio de EV0265: Dnsu'npﬂ'lam como buzo
buceo industrial con aire

EV0267: Realizar actividades como buzo stand-by

’ EV0268. Desarrallar bucecs de penetracion en espacios confinados

EV0269; Operar una camara hiperbarica

Referencia ocupacional segun ¢ Catalogo Nacional de Ocupaciones (CNO):
1. Buzode saturacidn
2. Buzode aire

Clasificacion segun el Sistema de Clasificacion Industrial de América del Norte (SCIAN):
Sector 23: Construccién

Subsector 237 Construccion de cbras de ingenieria civil

Rama 23759 Oftras construcciones de ingenieria civil

Subrama 23799 Ofras construcciones de ingenieria chvil

Clase  Z37992: Construccién de obras maritimas, fluviales y subacudticas

Codigo: Unidad de Competencia 1 de 1. Brinda servicio de buceo industrial con aire

NVSSI062

Cadigo: Elemento de Compatencia 1 de 8; Desempefiarse como lender o asistente de buzo de superficie durante un buces
EV0264

La perscna es compelente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS

D1. Realiza &l plan de trabajo para el buceo:
+ Seleccionando el tipo de equipo necesario para desarmollar el buceo
+ Preparando el Andlisis de Riesgo de Trabajo

NYSSI062. Brinda servicd o8 buoso indusiral con aine



Pagina 6 GACETAOFICIAL Miércoles 22 de febrero de 2012

D2. Liena los cllindros de aire respirable para ser usados:
+ Tomando precauciones de manejo de gases comprimidos a alta presién
+ Previniendo el calentamiento excesivo de los cilindros

D3. Inspecciona los compresaores, fillres, langues de volumen y caldera de agua caliente:

Revisando que tengan suficiente combustible v lubricantes disponibles para darle servicio a todos los componentes durante la operacion de buceo
Asegurandose que el mantenimiento del compresor este vigente, de acuerdo al programa de mantenimiento del fabricante

Verificando que las valvulas estén etiquetadas, o en 5u caso etiquetardas como aire reéspirable y asegurarias en la posicion que sean requeridas
Verificando que el compresor este asegurado (fjo) ¥ que va operar de acuerdo al éangulo de inclinacién determinado por el fabricante

Revisando que la entrada de aire del compresor este libre de contaminantes que puedan afectar la calidad del aire comprimido

Revisando la limpieza de los filtros, limpiadores v separadores de aceite

Purgande la humedad condensada de los filtros v de los tanques de volumen

Revisando el funcionamiento de la caldera (si aplica), de acuerdo a las especificaciones del fabricante

LR IR B B B B B

Dd. Inspecciona la canastilla o campana himeda previa a la inmersién, si aplica:

+ Revisando que los tangques de la canastilla o campana himeda estén llenos para atender una emergencia

+ Asegurandose que los tanques cuenten con el equipo necesario para realizar las operaciones de buceo

+ Revisando la integridad de la canastilla, whinches, cables y aparejos

+ Revisando que cuente con un aditamento de seguridad que evite que el buzo se salga de la canastilla involuntariamente
+ Asegurandose que cuente con un aditamento de izaje para sujetar al buzo mientras se le proporciona RCP

+ Revisando que haya en la canastilla un collarin rigido

D5. Conecla el equipo de buceo:

Purgando las mangueras e interconexiones antes de conectarse
Cenectando el suministro de aire principal, secundario v de emergencia
Revisando el suministro de agua caliente (sl las operaciones lo requieren)
Regulando presiones

Cenectando y asegurando los umbilicales al panel

Asegurandose que las mangueras astén acomodadas de tal manera que durante su funcionamiento v operacion no se dafien
Revisando la valvula de no retomo del casco © mascara

Conectando &l casco omascara de buceo, suministro y comunicaciones
Revisando la comunicacién de los cascos o Mascaras

Conectando el bail-out

Revisando que no haya fugas de aire en el sistema

Metificando al supendsor que esta listo el equipo

L B K K K R K L B B N 2

DIE, Verifica previamente cada inmersicn:
+ Asegurandose que el stand-by este listo

+ Revisando que haya un suministro de aire principal, secundario v de emergencias aceptable en relacién a: volumen, presién descargada y pureza
de los compresores y banco de alta al panel

+ Revisando que el suminisiro de aire primario, secundario y de emergencia tenga flujo del panel de control al buzo

+ Revisando los accesorios del buzo

D7. Asiste al buzo a ponerse todo &l equipo para enfrar al agua:

Ayudéndole a ponerse el bail-out

Revisando que el buzo se asegure comectamente al urmbilical

Revisando |la presion del bail-out

Asegurandose que coloque la manguera del pneumno en tal forma que se le facllite localizarla

Asegurandose que lleve por lo menos dos navajas o cuchillos (una de trabajo y clra de emergencia)
Apoyvandolo a ponerse el casco o mascara

Revisando que s coloque &l casco o mascara comeactamente, de acuerdo a las especificaciones del fabricante
Asegurandose que revise el funcienamiento y suministro de aire de su bail-out

Ayudandole a ponerse el resto del equipo

Sosteniéndolo en todo momento para entrar al agua hasta que salte, baje por las escaleras o se acomode dentro de la canastila
Revisando que la entrada del buzo al agua se desarrclla libre de peligros

LR R IR K IR BE R IR BE B J

D&. Usa los sistemas de comunicacidn como tender o asistente en superficie:
+ Manteniendo una comunicacidn clara y concisa con el supervisor de buceo, (radio, sefiales yfo verbalmente)
+ Usando sefiales por jalones del umbilical para comunicarse con el buzo

D9. Manda herramientas al buzo:

+ Usando diferentes formas de emid, dependiendo de la herramienta v guias disponibles

+ Manteniendo el cabo guia en el Angulo de acuerdo a las operaciones que faciliten el envid de herramientas
+ Ulilizando luces quimicas cuando se requieran

D10. Atiende el umbilical del buzo:
+ Manteniéndolo con una tensidn apta para los trabajos del buzo y sintiendo sus movimientos
+ Estando atento a los peligros que puedan causarle dafio al umbilical

D11, Actida como miembro del equipo de superficie en una emergencia:
+ Ayudando a sacar a un buzo inconsciente del agua
NVSSIDE2: Brinda servicio de bucss industial con aire
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+ Cuidando que el buzo no sufra mas lesiones en cuanto este en superficie
+ Ayudando a preparar al buzo para su diagnostico y tratamiento

D12. Asiste al buzo a salir después de un buceo:

+ Asegurandose que el umbilical del buzo no esté atorado

Manejando el umbilical para prevenir lesiones al buzo en caso de incidentes

Sosteniendo y asistiendo al buzo a un punto seguro en la estacion de buceo

Asistiendo al buzo a quitarse el equipo

Asistiendo al buzo a desvestirse y enirar a la camara de descompresion dentro del limite de tiempo de acuerdo a las tablas de buceo, en la dltima
revisién del Manual de Buceo de la Marina de Estados Unidos

L L

D13. Da mantenimiento basico al equipo después de ser usado, dejandolo preparado para su Uso:
+ Verficando la integridad del equipo

+ Limpiando el equipo y los accesorios del buzo

+ Eliminando el agua de las herramientas mecénicas que se usaron

+ Enjuagando y desinfectando la mascarilla (oral nasal) del casco o mascara

PRODUCTOS

P1. La lista de verificacién en cublerta para buceo con aire y de verificacion de la canastilla de izaje:
+ Esta de acuerdo a la instalacién donde se haya realizado &l buceo

Cadigo: Rlemento de Compatencla 2 de §; Operar el panel de buceo
EV0265

La persona es competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS

D1. Realiza ¢l plan de trabajo para ¢l buceo:

+ Seleccionando el tipo de equipo necesario para desamollar el buceo

+ Preparando ¢l Andlisis de Riesgo de Trabajo

D2. Utiliza los medios necesarios de sefializacién y comunicacién para informar que se estén realizando operaciones de buceo:
+ Dependiendo de la instalacién donde se estén llevando a cabo

+ lzando la bandera alfa de acuerdo al cédigo intemacional de banderas

+ Usando sefiales divmas y luminosas

D3. Toma medidas previas a la inmersicn:

Comunicando a la persona a cargo el inicio de operaciones de buceo

Revisando que las condiciones ambientales y meteoroldgicas sean las adecuadas para el trabajo a desempefiar
Asegurandoss que se cuenta con &l permiso de trabajo

Revisando que los documentos de procedimientos operacionales y de emergencia estén a la mano
Asegurandose que la cadmara de descompresion este lista, si es que aplica

Revisando que todos los miembros del grupo cuentan con equipo de proteccion personal

L N I

D4, Revisa la funcion y operacion de un panel de conirel de suministro de superficie:
+ Asegurandose que en e panel de control haya el suministro adecuado de aire
+ Revisando los sistemas de comunicacidn

D5. Opera un panel de control de buceo de suministro de aire de superficie teniendo buzos en el agua:
+ Revisando constantemente &l suministro de aire respirable del buzo
+ Revisando constantemente la profundidad del buzo

DE. Maneja emergencias que se presentan con un buzo en el agua:

+ Actuando en una pérdida de suministro principal ¥ de comunicacion
Interviniendo en una situacidén de buzo lastimade

Actuando en una situacién de umbilical aterade v de falla en el sistema de izaje
Manejando una situacidn de incendio de los equipos

Actuando en emergencias de posicionamiento dindmico

Dirigiendo la evacuacién en caso de emergencia

L

PRODUCTOS
P1. La lista de verificacidn del control de buceo previa al buceo:
+ [Esta de acuerdo a la instalacion donde se haya realizado el buceo

P2. El reporte de inmersidn:
+ Contiene toda la informacién de cada buceo desarrollado

P3. La hoja de tratamiento de descompresion:
+ Contiene el protocolo de descompresion para el buzo de acuerdo a la ditima revision del Manual de Buceo de la Marina de Estados Unidos

P4. La bitdcora de operaciones diaras:
+ Incluye la fecha de realizacion y su descripcion de cada actividad

NVESSIDE2. Brinda sericio dé butsd indusiial con sire
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E&glz%:]: Elemento da Compeatencia 3 da §; Desempefiarse como buzo

La persona es competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS

D1. Verifica las condiciones y equipo para la inmersion:

+ Revisando que el buzo stand-by esté listo

+ Colejando con el supenvisor el plan de buceo

+ Revisando que sus accesorios estén en buenas condiciones y listos para ser usados

D2. Se equipa para entrar al agua como buzo:

+ Poniéndose el cinturdn de lastre de forma que pueda ser quitado rapidamente
Peniéndose el bail-out y coneclandolo al casco o mascara

Asegurandose al umbilical

Revisando que las conexiones al casco del bail-out y del umbilical estén apretadas
Revisando el funcionamiento de la vahula de ventilacion del casco o mascara, si es que aplica
Revisando y activando la vahwla del regulador

Presurizando la manguera del bail-out

Probando las comunicaciones con el supendsor

Poniéndose el casco o la mascara de acuerdo a las especificaciones del fabricante
Revisando el funcionamiento del bail-cut

Comunicéndole al supervisor la presidn del bail-out

L B B B B O

D3. Entra al agua:

+ Moviéndose cuidadosamente al lugar para entrar al agua

+ Asegurandose que |a entrada al agua esta libre de peligros

+ Comunicandole al supervisor que esta listo para entrar al agua

+ Saltando, bajando las escaleras o en la canastilla entrando al agua de una forma segura
+ Comunicandole al supervisor la informacion perinente de la inmersion

D4. Bucea en diferentes condiciones:

+ Buceando sin visibilidad

+ Considerando el efecto de las corrientes y mareas
+ Buceando en lugares confinados

D5. Considera el umbilical en todo momento:
+ Manteniendo el control de la tensidn vy seno del umbiical
+ Sintiendo constantemente la direccion del umbilical y previniendo que se atore

D6. Desarrolla habilidades bajo el agua:

Realizando manicbras de distintos tipos

Haciendo amarres ywo nudos

Realizando trabajos con cero visibilidad

Ejecutando trabajes con distintas herramientas
Realizando distintos tipos de metrologia v batimetria

L R O

D7. Lleva a cabo un auto rescate en una situacién de emergencia:

Actuando en una situacion de pérdida de suministro principal y de comunicacion
Manejando una situacién de inundacidn del casco o mascara

Actuando en una emergencia de ruptura de la mirilla del casco o mascara
Interviniendo en una situacion de pérdida de suministro del bail-out

Actuando en una situacion de umbilical atorado y umbilical cortado

*

L A

D8. Asciende del fondo y sale del agua:

+ Preparando las hermamientas para la siguiente etapa del trabajo
Preparandose para dejar fondo

Comunicandole al supervisor la informacién necesaria de la inmersion

L

Saliendo del agua de una forma segura

D9. Se quita todo el equipo después de completar un buceo:
+ Cuidando la integridad del misme

Ascendiendo a la velocidad establecida en la ditima revision del Manual de Buceo de la Marina de Estados Unidos

+ Entrando a la camara de descompresion (cuando aplique), dentro del tiempo especificado en la ditima revisién del Manual de Buceo de la Marina

de Estades Unidos

Codigo: Elemento de Competencia 4 de §; Realizar actividades como buzo stand-by

EVIO267

La persona es competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS
D1. Prepara el equipo que s& necesita para el buceo:

MVESI06Y  Brinda senvicio e blces industial con aire
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+ Revisando con el supervisor el plan de buceo
+ Revisando que sus accesorios estén en buenas condiciones v listos para ser usados

D2. Se pone el equipo necesario para entrar al agua como stand-by.

Ponléndose el cinturdn de lastre de forma que pueda ser quitado réapidamente
Fonigéndose e bail-out y conectandolo al casco 0 mascara

Asegurandose al umbilical

Revisando que las conexiones al casco del bail-cut y del umbilical estén apretadas
Revisando el funcionamiento de la valvula de ventilacién del casco o mascara, 5 es que aplica
Revisando y activando la valvula del regulador

Presurizando la manguera del bail-out

Revisando las comunicaciones con el supervisor

Foniéndose el casco o la mascara de acuerdo a las especificaciones del fabricante
Revisando el funcionamiento del bail-cut

Comunicandole al supenvisor la presion del bail-out

Esperando en un lugar designado

LR R B I CBE B CEE B R B

D3. Rescata a un buzo en el agua, desde superficie v trayéndolo a la escalera;

Poniéndose la mascara o casco en cuanto lo indique el supervisor y asegurandcla correctamente de acuerdo a las especificaciones del fabricante
Entrando al agua de una forma segura

Siguiendo & umbilical del buzo en problemas

Reportando el estalus de la situacidn regularmente al supervisor

Aseguriandose que no hay ningdn peligro para &l mismo en el lugar donde el oiro buzo esta accidentado o en problemas
Revisando al buzo en problemas y proveyéndole de aire para respirar en caso que Sea necesario

Liberando al buzo en caso que este atrapado o enredado

Trayendo al buzo a la escalera en superficie

Ayudando a subir al buzo a la cubierta del barco o estacién de buceo

Asistiendo a quitarle todo el equipo al buzo

Asistiendo a transportar al buzo en problemas a la camara hiperbarica, si aplica

LR IR B B B R R A

D4, Rescata & un buzo en el agua desde superficie mientras se desarrcllan operaciones de buceo con campana himeda:

+ Poniéndose la mascara o casco en cuanto lo indique &l supendsor y asegurandola de acuerdo a las especificaciones del fabricante
+ Entrando al agua de una forma segura

+ Siguiendo el umbilical del buzo en problemas

+ Reportando el estalus de la situacién regularmente al supervisor

+ Pasando a lravés de la campana humeda (entrando por la puerta y saliendo por la ventana o viceversa)

+ Asegurandose que no haya ninglin peligro para &l mismo en el lugar donde el ofro buzo esta accidentado o en problemas
+ Revisando al buzo en problemas y proveyéndole de aire para respirar en caso que 5€a necesano

+ Llevando al buzo a la campana humeda

+ Preparando la campana para evaluar al buzo en problemas

+» Evaluando las necesidades de tratamiento del buzo

+ Proveyendo RCP al buzo si es necesario

+ Preparando la campana himeda para subir a superficie

+ Asistiendo en el manejo del buzo lastimado para sacarlo de la campana

+ Agsistiendo a quitarle el equipo al buzo

+ Asistiendo a transportar al buzo lastimado a la camara hiperbarica, si aplica

Caodigo: Elemento de Competencia 5 de 6; Desarrollar buceos de penetracion en espacios confinados
EV0268

La persona es competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:
DESEMPENOS

1. Realiza buceos de penetracion:

+ Asegurandose que el equipo es adecuado para desarrollar el buceo de penetracion

+ Entrando al agua acompaliado con un buzo tender

+ Asegurandose que el tender este en la sntrada del lugar de inicio del buceo de penetracidn
+ Manteniendo el control de la tensidn v seno del umbilical

+ Sintiendo constantemente la direccién del umbilical previniendo que se alore o sufra dafics

D2. Realiza buceos de penetracion como tender/stand-by en el agua:

+ Entrando al agua con el buzo que va desamrdllar el buceo de penetracién

+ Posiciondndose en |a entrada del inicio del buceo de penetracion

+ Actuando como enlace entre el buzo y la superficie para recibir herramientas

+ Manteniendo el umbilical con una tensidn adecuada para el frabajo del buzo

+ Sintiendo constantemente |a direccidn del umbilical previniendo que se atore o sufra dafios

{Toda operacion de buceo de penetracion, debera desarrollarse tenlendo un stand-by en superficie reflere en el elemento EVO26T)

D3. Se desempefia como tender/stand-by en buceos de penetracidn con campana himeda:

+ Sigulendo el umbllical del buzo en problemas

+ Reporando el estalus de la situacion regularmente al supervisor

+ Pasando a lravés de la campana hiumeda (entrando por la puerta y saliendo por la ventana o viceversa)
NVSSIIEZ  [Brinda senicio 06 Dloso industrial oon sie
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Asegurandose que no haya ningun peligro para el mismo en el lugar donde el ofro buzo esta accidentado o en problemas

Revisando al buzo en problemas y proveyéndole de aire para respirar en caso que S&a necesario

Llevanda al buzo a la campana hiomeda

Preparando la campana para evaluar al buzo en problemas

Evaluando las necesidades de tratamiento del buzo

Proveyendo RCP al buzo si s necesario

Preparando la campana humeda para subir a superficie

Asistiendo en ¢l manejo del buzo lastimado para sacarlo de la campana

+ Asistiendo a quitarle el equipo al buzo

{Toda operacion de buceo de penetracion, debera desarrollarse teniendo un stand-by en superficie refiere en el elemento EV026T7)

Cadigo: "Elemento de Competencia § de §; Operar una camara hiperbarica
EV0269

LR BN BRI R R B

La persona &5 competente cuando demuestra los siguientes Criterios de Evaluacion:

DESEMPENOS

D1. Verifica la camara de descompresion:

+ Revisando que eslé ibre de maleriales, olores y sustancias extrafias

Inspeccionando que las puertas v sellos estén en buen estado para su funcionamiento

Examinando que los manametros vy profundimetros estén calibrados y sean los adecuados para las operaciones de buceo

Revisando conexiones (apretadas, libres de sustancias y materales extrafios), filtros limpios, funcionales y que el{los) compresor(es) este(n)
funcionanda

Probando que las luces funcionen

Inspeccionando que haya un suministro de comiente directa si es que aplica
Revisando el indicador de temperatura, si es que aplica

Examinando el sistema limpiador de CO2, si es que aplica

Revisando que el sistema de comunicacidn funcione

Inspeccionando que haya accesorosfrecipientes para desechos humanos
Revisando que haya un protector de oidos para cada ocupante

- W

LR BN BE IR B IR

D2. Revisa suministro de aire:
+ Asegurandose que haya un suministro principal y secundaric adecuado
+ Asegurandose que las posiciones de las vahvulas estén en la posicidn de acuerdo a su funcién

D3. Asegura el sistema y suminisiro de oxigeno:

+ Revisando que hay suficientes cilindros llenos conectades. preparados vy etiquetados

Revisando que haya cilindros de reemplazo a la mano

Ajustando el regulador de cxdgeno

Revisando que el Sistema de Respiracién Integrado (BIBS) esté instalado vy que el desfogue esté funcionando

Verificando que las vahwlas del manifold de oxigeno en la camara, estén en la posicion correcta para la operacidn y que no tengan fugas

* #

D4, Verifica el sistema contra fuegos dentro de la camara:

+ Revisando que haya el equipo adecuado para extinguir fuegos

+ Examinando que &l extintor presurizado este cargado y vigente, si es que aplica
+ Revisando que haya colchones y mantas resistentes al fuego

D5. Verifica miscelaneos fuera de la cémara:

+ Revisando que haya un cronometro para llevar ¢l iempo del protocolo de descompresion

+ Examinando que haya ventilacién adecuada

+ Revisando que haya procedimientos de operaciones y de emergencia con camara hiperbarica
+ Inspeccionando que haya un botiquin de emergencias

DE. Da tratamiento de descompresion al buzo:

+ Presurizando la camara de descompresion

+ Controlando los cambios de presicnes a diferentes velocidades para descompresiones de acuerdo a la GRima revisién del Manual de Buceo de la
Marina de Estados Unidos

+ Controlando los cambios de presion dando ventilaciones mientras se incrementa o se disminuye la presion, manteniendo la velocidad de
ascenso/descenso de acuerdo a la ditima revisian del Manual de Buceo de la Marina de Estades Unidos

+ Registrando la informacion en el formato del protocolo de descompresion, proporcicnado por e supervsor

D7. Limpia y prepara la camara para su uso subsiguiente:
+ Desinfectando el sistema integrado de respiracion (BIBS)

+ Presurizando el compartimiento seco a una profundidad adecuada para poder ecualizar los dos compartimentos a la profundidad de acuerdo a
come lo indigue & protocclo de descompresion

+ Revisando el oxigeno usado, anctandolo en el formato de protocelo de descompresion y asegurande que la cantidad del suministro de oxigeno
sea suficiente para las descompresiones subsecuentes

D8. Aplica procedimientos basicos de primercs auxilios:
+ Demostrando la habilidad de dar reanimacién cardiopulmenar (RCP) y primeres auxilios
+ ‘alorando el estado de una victima de buceo y estableciendo sus necesidades de ayuda y tratamiento

NWSSI062. Brinda servic de buces industnal con aine
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PRODUCTOS
P1. La lista de verificacion de camara de descompresion
+ Incluye la fecha de realizacion y descripcion de cada actividad

P2. El formato del protocolo de descompresidn:
+ Este llenado camectamente en todos sus apartados
+ Lo entrega al supendsor al finalizar

CONOCIMIENTOS

C1. Conocer fisica de buceo:

+ Describir la ley de Boyle y resolucion de problemas practicos

Describir la ley de Charles/Gay Lussac y resolucién de problemas practicos

Describir la ley de Dalton y resolucion de problemas practicos

Describir la ley general de gases y resolucian de problemas practicos

Describir la ley de Henry y resolucidn de problemas practicos

Describir &l principio de Arquimedes vy la diferencia entre fliotabilidad en agua salada v agua dulce
Describir refraccion y reflexion de la luz en el agua

Describir el comportamiento del sonide en & agua en relacion a direccion v velocidad

Conocer las formulas para conversiones de medidas del sistema métrico decimal e imperialingles y resolucién de problemas practicos
Conocer las formulas para conversiones de temperaturas y resolucion de problemas praclicos

LR IR R B BE R BE IR 3

C2. Conocer fisiclogla basica de buceo y como el buceo puede afectar ese sistema:

+ Descripcion del sistema misculofesquelético

+ Descripcion del sistema nervioso

+ Descripcidn del sistema circulatonio

+ Descripcion del sistema respiratoric

+ Descripcion de los efectos de la presidn en el cuerpo v como s& relacionan con las enfermedades de buceo

C3. Conocer enfermedades y tratamientos relacionades con el buceo:
+ Enfermedad de descompresion tipo |
+ Sintomas misculo-esqueléticos
+ Sinfomas cuténeocs
+ Sintomas linfatices
Tratamiento de enfermedades de descompresion tipo |
Enfermedad de descompresidn tipo
+ Sintomas neuwroldgicos
+ Sintomas de oido interno
+ Sintomas cardicpulmonares
+ Diferenciando entre EDD tipo Il y EGA.
Tratamiento de enfermedades de descompresian tipo Il
Enfermedad de descompresion en buceos de altitud
Enfermedad de descompresidn en el agua
Descompresion omitida sintomatica
Ahogo
Envenenamiento de bidxido de carbono (hipercapnia)
Envenenamiento de mondxido de carbono
Toxicidad de oxigeno (neumctoxicidad y neurctoxicidad)
Anoxia e hipoxia
Marcosis nitrdgenica
Hipotermia e hipertermia
Golpe de calor
Hiperventilacién
Problemas del cido
Meumotorax a tensidn
Problemas por vomitar bajo el agua
Barotrauma de senos paranasales
Barotrauma de oidos
Barotraumas dentales
Embolismo gaseoso arterial
Sindrome de aspiracidn de agua salada
Lesiones por explosiones subacudticas.

*
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C4. Uso de |as tablas v procedimientos de descompresion de la ltima revision del Manual de Buceo de la Marina de Estados Unidos:
+ Calcules para la descompresion requerida para buceos sencilles y repetitives

+ Comrecciones por condiclones ambientales y condicién fisica/mental del buzo de a cuerdo al trabajo desarrollado

*

Acciones corectivas en caso de desviaciones (descompresion omitida, tiempo de fondo excedido, ascenso incontralade. elc.) del protocolo de
buceo

+ Procedimientos terapéuticos usando tablas de tratamiento

C5. Conocer los limites del buceo industrial con SCUBA:
+ Limites de profundidad
NVSSIORE:  Brinda senicio de buces industnal con s
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+ Limites de fuerza de comientes

+ Procedimientos de buceo con SCUBA de a cuerdo a la ditima revisicn del Manual de Buceo de la Marina de Estades Unidos

+ Equipo para desarrollar buceos industriales con SCUBA de a cuerdo a la ditima revision del Manual de Buceo de |a Marina de Estados Unidos
+ Procedimientos de emergencia del buceo con SCUBA de a cuerdo a la ditima revisidn del Manual de Buceo de la Marina de Estados Unidos

CE. Peligros y prevencion de explosiones al soldar y cortar con electrodos exotérmicos y oxdeléctricos bajo el agua:
+ Conocer el grado de explosion del hidrogeno y oxigeno

+ Las medidas para prevenir la formacién de bolsas de hidrogeno

+ Las condiciones del equipo de corte y soldadura

C7. Circuitos eléctricos y sus peligros para el proceso de corte v soldadura:

+ Conocer los compenentes de un circuito eléctrico y su polaridad

Conocer los procedimientos para determinar la polaridad correcta

Revisién de la condicién y aislamiento de los cables

La importancia de revisar que el area de trabajo esté libre de materiales inflamables o explosivos

L

C8. Procesos y principios de cortes oxielectricos y ultra térmicos:

+ Conocer la férmula para ajustar la presion de oxigeno para cortes exclémmicos y cxieléctricos dependiendo de la profundidad
+ Conocer el amperajes para el tipo, didmetro y longitud del cable del maneral para cortar

+ Resolucion de problemas por el mal funcionamiento del equipo

CA. Conccer los peligros subacuaticos:
+ Peligro de entrampamiento para buzos en:
+ Compuertas, esclusas y alcantarillas
+ Tomas de entrada vy salidas de agua y otros fluides
+ Muelles marinos y embarcaderos
+ Otros en particular
Considerando el flujo de agua acelerado y diferenciales de presién
Umbilical atorado yo sufre dafios
Uso de grias en las operaciones de buceo
Al amarrarse a estructuras
Al bucear cerca de:
+ Proteccion catodica mpresa
+ Propelas y propulsores
+ Animales marincs peligrosos
+ Transmisiones de sonar
+ Redes y jaulas
+ Explosiones

L N

C10. Las luces, banderas y figuras de sefialamiento que anuncien a otros barcos de las operaciones de buceo:
+ Bandera Alfa del codigo intemnacional de sefalizacion por medio de banderas
+ Sefales diumas y luminosas

C11. Peligros al bucear desde una embarcacién con posicionamiento dinédmico:

+ Conocer el funcionamiento del posicionamiento dinamico de un barco

+ Conocer los diferentes lipos de sistemas de sensores con los que el posicionamiento dinamico funciona

+ Conocer el sistema de luces de alerta en un barco de posicionamiento dinamico

+ Conocer las fémmulas para determinar de una manera segura donde posicionar el sistema de lanzamiento y recuperacién (canastilla o campana
himeda) del buzo v la distancia del umbilical respecto a los thrusters/propelas

+ Manejo del cabo guia v el envio de herramienta

C12. Manicbras, aparejos y herramientas para habilitacién:

+ Ewvaluacion del buen estado de un cable de acero, eslingas, bandas, cadenas, grilletes, etc., a usarse en maniobras de Izaje y aseguramiento
+ Manicbras para situaciones de izaje y aseguramiento

+ Conocer las sefiales para guiar una gria y equipos de izaje

C13. Derechos y cbligaciones de contratistas y empleados de |a industria del buceo en México:

+ Conocer los capitules y articulos relevantes de la Ley Federal del Trabajo

+ Conocer los derechos, obligaciones y procedimientos del ambito del trabajo de buceo segin el IMSS (Instituto Mexicano de Seguridad Social)
+ Conocer los derechos, obligaciones y procedimientos del ambito del trabajo de buceo segln la STPS (Secretaria de Trabajoy Previsidn Social)

C14. Conocer herramientas mecanicas neumaticas e hidraulicas subacuaticas

ACTITUDES
A1, Cooperacion:
+ Cuando se coordina para trabajar con los compaheros del equipo

AZ. Seguridad.
+ Siendo previsor de los incidentes que puedan ocurrir

A3, Responsabilidad:
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+ Durante el desempefio del buceo y sus resultados

Ad. Honestidad:

+ Al proporcionar informacién con propiedad a sus superiores de las actividades de buceo a realizarse

AS5. Flexibllidad:

+ Cuando se adapla a planes de trabajo cambiantes

AB. Sentido comdn:

+ Al juzgar razonablemente el desarrollo de las actividades durante el buceo

AT. Proactivo:

+ Cuando toma la iniclativa en el desamrollo de acclones creativas y audaces para generar mejoras en el buceo

Glosario
1. Ahogo:

2. Andlisis de riesgo de
trabajo:

3. Anille D (D-ring):

4, Anciia;
5. Amés de buceo:

6. Bail out:

7. Bandera Alfa:

8. Barotraumas:

9. Barotrauma de oide:

10. Barotrauma de sencs

paranasales:

11. Barotrauma dental.

12. Barotrauma pulmonar.

13. Bidxido de carbong:
14. Cabomensajero:
15. Cabo guia:

16. Camara de
descompresicn:

17. Canastilla:

18. Campana huomeda:
19. Capitania de puerto.

20, Casco o mascara de
buceo:

21. Cinturén de lastre:

22. Collarin rigide:

23. Compresor.

Sofocacién debido a la enfrada de agua u otros fluidos en los pulmones

Job Safety Analysis (JSA), es una cuidadosa examinacién de los posibles riesgos que puedan surgir en un trabajo a
realizar,

Peor lo general un anillo de metal en forma de la letra D. Se puede utilizar en el extremo de una comea de cuero o
tela, o puede estar asegurada a una superficie con una comea de metal o de tela

Es la ausencia de oxigeno en el organismo
Conjunto de correas o bandas para asegurar ¢l equipo de buceo al buzo

Tanque lleno de gas respirable comprimido, que el buzo lleva en la espalda para respirar en caso de fallo del
sistemna principal de aire.

Bandera blanca con azul de tipo cometa que remata en dos puntas en &l lado opuesto a la vaina, la cual comunica
tengo buzo sumergido, manténgase alejado de mi y a poca velocidad™

Lesién causada por el efecto mecanico de la presién, es decir por diferencias de presiones entre las diversas
cavidades aéreas del cuerpo del buzo y su ambiente

Lesién a nivel del cide medio debide a la ruplura del timpano, el cual es producido debide a una diferencia de
presiones de aire/gas en el descenso por falta de una buena ecualizacién por parte del buzo.

Lesién causada debido a la compresidn del airefgas contenida en las cavidades aéreas (sencs paranasales) y se
puede proeducir durante el descenso

Lesién debido a la expansion del gas que se aloja en las cavidades dentales producidas por caries abiertas o con
empastes defectuosos,

Ruptura del pulmdn o la pleura causada por un ascenso rapido e incontrolado, en el agua, en la cémara o en la
campana.

Gas cuyas moléculas estdn compuestas por dos dtomos de oxigeno y uno de carbono. Su formula quimica es COy.
Cabo usado para mandar y recuperar herramientas/equipos del lugar de trabajo
Seinstala y asegura en el sftio de trabajo para guiar al buzo, herramientas, equipes, maniobras, etc. hasta un punto.

Un habitdculo construido de acero generalmente de forma cilindrica, con clerre hermético adaptado para resistir en
su interior el aumento controlado de presidn y realizar descompresiones asistidas

Dispositivo por el cual se despliegan y recuperan a los buzos del agua

Dispositivo por el cual s& despliegan y recuperan los buzes del agua y cuenta con un manifold, tiene una capula en
la parte superior la cual puede ser llenada con el gas que se esté utilizando en las operaciones de buceo

Unidad administrativa que en representacion de la Secretaria de Comunicaciones y Transporte ejerce la autoridad
maritima y portuaria en una jurisdiccién determinada.

Dispositivo conectado a la superficie mediante una manguera el cual suministra de aire o mezcla de gases que el
buzo respira durante su inmersion,

Cinturén con peso que permite a un buzo hundirse en el agua
Aditamento de primeros auxlics que mantiene la posicién anatdmica del cuello

Mecanismo gue succiona mediante un dispositivo aire a presidn atmosférica vy lo comprime a una presién mayor
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24, Compuerta: Puerta mowvible que se coloca en las esclusas de [os canales v en los portillos de las presas de rio para detener o
dejar pasar el agua

25. Corriente directa: Es el flujo continue de electrones a través de un conductor entre dos puntos v en una sola direccién

26. Cronémetro: Es un reloj o una funcidn de reloj utilizada para medir fracciones temporales y precisas

27. Dejo superficie: Mensaje que comunica el buzo al supervisor cuande inicia la inmersién y rompe el espejo del agua

28. Dejo fondo: Mensaje que comunica el buzo al supervisor cuando deja la profundidad de trabajo e inicia el ascenso

29, Electrodos Lanza térmica que puede alcanzar hasta los 10,000°F, formada por una cubierta tubular dentro de la cual hay un
exolérmicos: nimero determinado de varillas de didmetro muy pequefic una de las cuales estd hecha de magnesio que ayuda

que la lanza siga ardiendo mientras el flujo de oxigeno se mantenga fluyendo a través de la varilla sin necesidad de
la corriente eléctrica.

30. Enfermedad de Enfermedad que ocurre cuando una persona esta sujeta a una reduccion repentina de la presion circundante,
descompresion (EDD)
3. Esclusas: Obras hidraulicas que permiten vencer desniveles concentrados en canales navegables, elevando o descendiendo

los navios que se encuentran en ellas. Pueden formar parte de las estructuras complementarias de una presa,
cuando ésta se construye sobre rios navegables,

32. Eslingas: Tramo relativamente corto de un material flexible y resistente (tipicamente cable de acero). con sus extremos en
forma de “ojales™ debidamente preparados para sujetar una carga y vincularla con el equipo de izaje que ha de
levantarla

33. Hidrégeno: Elemento quimico representado por el simbolo H y con un ndmero atémico de 1. En condiciones normales, es un

gas diatémico (Hz) e incoloro, inodoro, insabore, no metalico y altamente inflamable.

34. Jalones de umbilical: Es una forma de comunicacién entre el tender y el buzo, por medio de tironesfjalones del umbilical

35, Oxigeno: Elemento quimice de numero atémico 8 y simbole O. en su forma molecular mas frecuente, 02, es un gas a
temperatura ambiente. Representa aproximadamente el 20.9% en volumen de la composicidn del aire y participa de
forma muy importante en el ciclo vital de |os seres vivos,

36. Fisiclogia de buceo: Estudia los cambios morfofuncionales agudos (inmediatos) y crénices (a largo plazo) que ocurren en los drganos del
organisme humano cuando éste se somele a altas presiones

37. Grillete: Pieza de metal, que normalmente tiene forma de “omega’ y que va atravesada en sus extremos perforados por un
pernc llamado gusano. Se utiliza para unir o afirmar una maniobra

38. Hipertermia: El aumento de temperatura corporal por encima de lo normal; como resultado de la exposicicn al calor o la falla del
sistema termommegulador del cuerpo.

39. Hipotermia: Es la disminucidn de temperatura corporal por debajo de lo nomal; como resultado de la expeosicién a un medio
ambiente frio ola falla del sistema tesmormregulador del cuerpo

40. Hiperventilacicn: Incremento del ritmo yo volumen de respiraciones por encima de lo normal

41, Hipoxia: Deficiencia anormal de cxigeno en el organismo

42, Interconexiones: Una conexion fisica y ldgica entre dos elementos

43, Iscdine: Es una solucidn microbicida de accién inmediata v prolongada, auxiliar en la desinfeccion causada por bacterias,

algunos virus y hongos.,

44, Ley de Boyle: Es una de las leyes de los gases ideales que relaciona el volumen y la presidn de una clerta cantidad de gas
mantenida a temperatura constante.

45. Ley de Gay-Lussac: También llamada Ley de Charles. Explica las leyes de los gases ideales. Relaciona el volumen y la temperatura de
una cierta cantidad de gas ideal, mantenido a una presion constante, mediante una constante de proporcionalidad
directa.

46. Ley de Dalton: Establece que en una mezcla de gases, cada gas ejerce su propia presidn como si los restantes gases no
estuvieran presentes, Esta presion recibe el nombre de presion parcial. La presién de la mezcla es la suma de todas
las presiones parciales.

47, Ley de Henry: Ley de gases que establece que la cantidad de gas disuvelta en un liquido a una determinada temperatura es
directamente proporcional a la presion parcial que ejerce ese gas sobre el liguido.

48. Ley general de gases: | Explica el comportamiento de estos con relacién a las variables de presion, temperatura v volumen,

49, Llego a superficie: Mensaje que comunica el buzo al supervisor cuando la cabeza del buzo sale del agua
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50, Llego al fonde:

31. Manifold:

52. Mandmetros:

53. Manual de Buceo de la
Marina de Estades
Unidos:

54. Oral nasal:

55. Medidas imperiales /
ingles:

56. Sistema métrico
decimal:

57. Marcosis nitrogenica;

58, Mosqueton:

39, OTring:

60. Panel de control de

buceo:

61. Pneumo
{pneumofatometro):

62. Posicionamiento
dinamico:

63. Principio de
Arquimedes:

64. Profundimetro:

65. Proteccion catédica
impresa;

66. RCP Reanimacién
Cardiopulmonar:

67. Radiode
comunicacion:

68. Refraccidn:
69. Regulador:

70. Formato de protocolo
de descompresion:

1. SCUBA:

72. Sefales diumas:

73. Side block:

T4, Signos de
enfermedades:

75. Sintomas de
enfermedades:

6. Sistema circulatorio;

Mensaje que comunica el buzo al supervisor cuande llega a la profundidad del trabajo
Es un sistema de distribucion de contral de flujo liquido o gasecso por medio de vahvulas. mangueras, tuberias, elc.
Un instrumento de precision que se emplea para la medicidén de la presién en los fluidos vy gases

Conjunto de procedimientos v técnicas que definen la manera en que se llevan a cabo las operaciones subacudticas

Dispositive de respiracion dentro del casco o mascara de buceo que cubre nariz y boca, su funcion es la de reducir
el espacio muerto de bidxido de carbono producto de la exhalacion del buzo

Sisterna de unidades de medicion no métricas
Sistena de unidades de medicidn en el cual los mdltiplos y submiltiplos de cada unidad de medida estén
relacionados entre si por miltiplos o submultiplos de 10.

Efectos similares a la embriaguez v puede ocurrir cuando se respira aire a presion v la presion parcial de nitrégeno
excede 3.2 bares.

Utensilio en forma de anilla, de acere o aleaciones ligeras de aluminio, de formas diversas, que se utiliza en
manicbras de seguridad dentro de actividades tales como rescate, escalada, espelesiogia, buceo, montafiismo, etc.

Anille (metalico, plastico, caucho, etc.) usado para hacer sello mediante la compresion del mismo enfre la unidn de
diverses malteriales

Conjunto de valulas, conexiones, manometros, reguladores v demas aditamentos, para suministrar al buzo de una
mezcla respirable

Dispositive que mide la profundidad del buzo. Pequefia manguera abierta en uno de sus extremos, que forma parte
del umbilical del buzo, se extiende desde el panel de contrel a un medidor calibrado en pies/melros de agua de mar,

Sistena de ordenador que controla automaticamente la posicidn de las embarcaciones

Principio fisice que afima que un cuerpo total o parcialmente sumergido en un fluido en reposo, recibe un empuje
de abajo hacia amiba igual al peso del volumen del fluido desalojado.

Aparato usado para medir la profundidad

Técnica para controlar la comosion galvanica de una superficie de metal convirtiéndola en el cétedo de una celda
electroquimica.

Es un conjunto de manicbras temporales y normalizadas internacionalmente destinadas a asegurar la oxigenacion
de los Grganos vitales.

Radio de dos vias el cual 5e usa para comunicarse entre el buzo y el supervisor de buceo

Es el cambio de direccién que experimenta una onda ¢ haz al pasar de un medio material a otro.
Es un dispositivo que tiene la capacidad de disminuir o mantener una presién predeterminada y constante

Reporte donde se especifica el protocolo de descompresion de un buzo

Self Contained Underwater Breathing Apparatus. Equipo de respiracion auténoma bajo el agua.
Son sefiales maritimas utilizadas durante el dia para propdsitos especificos en la navegacion

Manifold en el casco/mascara el cual permite mandar el flujo de gas del bail cut al buzo y ventilacién por medio de
valvulas
Datos visibles, audibles o palpables de enfermedades.

Datos referides por el paciente

Sistema de transporte sanguineo extendido por tode el cuerpo para suministrar sangre a los drganos ¥ tejidos.
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77. Sisterna de respiracion
integrade:

78. Sistema esquelético:
789. Sistema nervicso:
80. Sistema nervioso

central (SNC):

21. Sistema nervicso
periférico (SNP)

82. Sistemna respiratorio:;

83, Stand by

24, Suministro principal de
aire:

85. Suministro de
arnafgmcla de aire
(banco de alta):

86. Tablas de
descompresion:

87. Tanque de volumen:
88. Towicidad de oxigens:

88. Sonar:

80. Umbilical:
91. Vahula de no retomo:

82, Vahula de ventilacion
del cascoimascara;

Built-In Breathing System (BIBS), mascarilla con mangueras y conexiones para proveer de un gas de respiracion
diferente al de la atmdsfera circundante

Son los huesos del cuerpo que proporciona una armadura rigida que soporta vy da forma al cuerpo, protegiendo los
drganos internos.

Es aquel que transmite informacion rapidamente desde un érea del cuerpo a olra por medio de impulsos neniosos,
se divide en sistemna nervieso central v sistema nenioso periférico.

Consiste en el cerebro y medula espinal, los cuales estan protegidos por envolturas dseas, La medula espinal es
continua con &l cerabro,

Sistemna que colecta informacién desde diversos sensores dentro y sobre la superficie del cuerpo v la transmite al
SMNC por medio de los nervios.

Vias aéreas, pulmones y misculos respiratorios que median el movimiento del aire dentro y fuera del cuerpo.
Tambi&n se encarga de captar cxigeno y eliminar el bidxido de carbono procedente del metabolismo celular.

Buzo en superficie designado vy listo para asistir a un buzo en distintas situaciones.
Suministro de aire que normalmente proporciona un compresor de aire de baja presion vy alto flujo.

Cilindros de alta presion conectados al panel de control para proveer aire en caso de pérdida del suministro principal
de aire

Conjunto de tablas que muestran una cédula de tiempofprofundidad para un descenso y ascenso seguro, paradas
de descompresion y una mezcla apropiada de respiracicén para ser usada durante el buceo

Recipiente a presién para el aimacenamiento de airefgas.

Condicién que se presenta al respirar un alto porcentaje de oxigeno.

Por su acrénimeo de Sound Navigabion And Ranging, ('navegacion por sonido’). Técnica que usa la propagacion del
sonido bajo el agua (principalmente) para navegar, comunicarse o detectar cbjetos.

Conjunto de mangueras y lineas que proveen de soporte de vida al buzo
Vahwula que evita el regreso del flujo v lo mantiene en una sola direccion

Como su nombre o indica, permite la ventilacién del buzo cuando este |o requiera

Dra. Clara Celina Medina Sagahén
Secretaria técnica del ORACVER
Rubrica.



