Algunos datos sobre
ninas y mujeres rurales

Las mujeres rurales garantizan la seguridad alimentaria de
sus comunidades, generan resiliencia ante el clima y
fortalecen las economias. Sin embargo, las desigualdades de
género tales como leyes y normas sociales discriminatorias
limitan su pleno desarrollo, situdndolas en desventaja con
respecto a mujeres urbanas y hombres.

TRABAJO

Proporcion de mujeres que trabajan en la agricultura por
nivel de ingresos de los paises

kk * 64%

> *Datos de 2019

Bajoslingresos | 64%
Ingresos medianos bajos | 42%
Ingresos medianos | 28%

Ingresos medianos altos | 18%

Altos ingresos | 2%

La agricultura sigue siendo el sector de empleo mds
importante de las mujeres que viven en paises en desarrollo y
Zonas rurales, un sector que en gran medida pertenece a la
economia informal, con un nivel de proteccion social y
derechos laborales muy bajo o inexistente.

Peor nivel de vidaq, salarios mds bajos y peor salud; acceso
limitado a servicios sociales; pocas posibilidades de ascenso
social; ausencia de una voz colectiva e intermediacion.

DERECHOS SOBRE
LA TIERRA

Proporcion de mujeres que trabajan en la agricultura por
nivel de ingresos de los paises

Menos del

15 %

de las personas que
poseen tierras agricolas
soh mujeres.

Menor seguridad de ingresos; menos poder de decision en
hogares y comunidades; imposibilidad de acceder al crédito
para para emprender un negocio o mejorar la productividad.

SALUD REPRODUCTIVA

Alrededor del

30%

de las
mujeres rurales

dan a luz asistidas por una
persona profesional de la salud,
en comparacion con sélo el

10%

de las mujeres urbanas.

Mayor probabilidad de sufrir complicaciones que ponen en
peligro la vida como hemorragias graves, infecciones,
incluyendo la mortalidad materna.

AGUA

Poblacién con acceso al agua potable segura

60% 86%

Zonas rurales Zonas urbanas

$¢2299 o B

A menudo, en las zonas rurales las mujeres y las ninas
son las responsables de ir a buscar el agua.

Impedimentos para la educaciéon y el empleo; mds trabajo
domeéstico no remunerado; mayor riesgo de mortalidad
materna y violenciaq; estrés psicosocial.

MATRIMONIO INFANTIL

Las ninas de familias rurales pobres
son mucho mds propensas a
contraer matrimonio antes de los 18
anos que las ninas de familia
urbanas ricas.

€n algunos paises, mads del

5 0 3 0 ane

de las ninas de familias rurales
pobres se casardn siendo ninas.

Impedimentos para la educacion y el empleo; mayor riesgo
de violencia por parte de un companero sentimental;
embarazo precoz; complicaciones de la maternidad;
vulnerabilidad ante las €TS, incluido el VIH.

EDUCACION

Solo el
2%
(o)
de las mujeres rurales
mas pobres de los paises
de bajos ingresos

completan la educacién
secundaria superior.

Impedimentos para el empleo y la toma de decisiones;
menores ingresos; trabajos de peor calidad; mayores efectos

sobre la salud; menor bienestar individual y social.

TIC

Poblacién con acceso al agua potable segura

La mayor parte de los

3.700
millones

de personas no conectadas a Internet
suelen ser las mujeres y niflas rurales
mas pobres y con menos formacion.

Limitacion de medios para adquirir nuevas competencias,
informacién y conocimientos; menos medios de vida,
bienestar y resiliencia; menos oportunidades econémicas.

EMPODERAMIENTO

Las ninas y mujeres rurales necesitan:

« Trabajo decente y proteccidén social

« Educacién y capacitacién

- Energia sostenible y tecnologia

« Agua limpia y saneamiento

. Eliminacién de violencia y prdcticas nocivas

« Inclusion en la toma de de desiciones y en el ejercicio de
liderazgos

« Aumento de la resiliencia de las mujeres ante el clima.

FUENTES

Informe del Secretario General de Naciones Unidas: Desafios y oportunidades
en el logro de la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de las
mujeres y las nifias rurales (E/CN.6/2018/3), Consejo Econémico y Social de
Naciones Unidas, 2018; Empleo en la agricultura, mujeres (% de empleo
femenino) (estimaciéon modelada de la OIT), Banco Mundial, 2021 (trabajo);
The gender gap in land rights, FAO, 2018 (derechos sobre la tierra); "Delivery
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care”, datos de UNICEF, 2021 (salud reproductiva); Progresos en materia de
agua para consumo, saneamiento e higiene en hogares, 2000-2020, Programa
Conjunto de Monitoreo de OMS/UNICEF, 2021 (agua); Hacer las promesas
realidad: La igualdad de género en la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, ONU Mujeres, 2018 (matrimonio infantil); Informe de seguimiento
de la educacién en el mundo 2020: informe sobre género, Una nueva
generacion: 25 afios de esfuerzos en favor de la igualdad de género en la
educacion, UNESCO, 2020 (educacion); Measuring digital development: Facts
and figures, UIT, 2020 (TIC).




