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Combinar plantas en un 
mismo espacio para sus 

diferentes beneficios 

Asociación de cultivos  ¿qué es?



• Productivas

optimizar espacios para poder aumentar la producción

Tipos de Asociaciónes





•Defensivas

Utilizar plantas para curar o proteger a otras plantas.



Ejemplo de asociación defensiva 

Romero orégano

Tomillo Albahaca lavanda

caléndulamastuerzo

zinniaCrisantemo



• Perjudiciales

Plantas que, en lugar de ayudar, evitan el crecimiento y desarrollo de 
otras plantas.



Sembrar muchas plantas de la misma familia, puede atraer insectos 
plaga

• Solanaceas

• Cruciferas

• Cucurbitáceas

Plantas que segregan sustancias que dañan a otras 

• Cebolla y leguminosas 

Ejemplo de asociaciones perjudiciales







Rotación de cultivos  ¿qué es?

La Rotación es cambiar los 
cultivos cada temporada.
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